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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Цели освоения дисциплины: ознакомление студентов с основами будущей 

профессии, получение представления о совокупности теоретических знаний и 

практических навыков, которые необходимы для осуществления профессиональной 

деятельности в сфере здравоохранения 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Ознакомление студентов с базовыми профессиональными компетенциями по 

направлениям подготовки для успешной профессиональной деятельности; 

2. создание условий для осуществления осознанного выбора в процессе 

профориентации, профессионального самоопределения и профилизации на основе 

построения индивидуальных образовательных маршрутов; 

3. содействие профессиональному росту студента с учетом личностных качеств, 

возможностей и ценностно-ориентационных установок в формате индивидуальных 

траекторий профессионального развития 
 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: Дисциплина 

«Введение в специальности научно-образовательного кластера» 

относится к Обязательной части Блока Дисциплины. Модули по специальности, изучается 

на 1 курсе 2 семестр. 

Учитывая ее специфику дисциплины, изучение данной дисциплины базируется на 

знаниях следующих дисциплин: философии, истории, русского языка и культуры речи, 

психологии и педагогики. 

Дисциплина является предшествующей для освоения предпрофессионального 

электива соответствующего направления профессиональной подготовки 

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента: 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и 

навыки, формируемые предшествующими и одновременно изучаемым дисциплинами: 

знать, уметь и владеть методологией системного и критического анализа проблемных 

ситуаций; знать правила и закономерности личной и деловой устной и письменной 

коммуникации, уметь применять на практике коммуникативные технологии, методы и 

способы делового общения для академического и профессионального взаимодействия; 

Знать методики самооценки, самоконтроля и саморазвития с использованием подходов 

здоровьесбережения; уметь решать задачи собственного личностного и 

профессионального развития, определять и реализовывать приоритеты совершенствования 

собственной деятельности; владеть технологиями и навыками управления своей 

познавательной деятельностью и ее совершенствования на основе самооценки, 

самоконтроля и принципов самообразования в течение всей жизни, в том числе с 

использованием здоровьесберегающих подходов и методик 
 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Перечень формируемых компетенций в процессе освоения материала по дисциплине с 

указанием кода и наименования компетенций, соотнесенных с установленными 

разработчиком РПД индикаторами достижения каждой компетенции отдельно в 

соответствии с ФГОС ВО. 
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1. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, 
СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
Изучение дисциплины «Дерматология» направлено на формирование у 

обучающихся следующих компетенций 

Код и наименование реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов 

обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с индикаторами достижения 

компетенций 

ОПК -1 

Способен выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития в 

профессиональной сфере 

 

Знать: 

- потенциал для самореализации в 

профессиональной сфере, свои сильные и 

слабые стороны; 

- внутренние и внешние факторы, 

повышающие и снижающие 

эффективность саморазвития в 

профессиональной сфере. 

Уметь: 

- оценивать свои возможности и 

способности на основе полученных знаний; 

- соотносить свои силы и возможности со 

сложностью решаемых задач; 

- самостоятельно 

определять стратегию 

профессионального 

саморазвития.  

Владеть: 

- умением самостоятельно выбирать 

подходящие методы и средства для 

преодоления возникающих личностно-

профессиональных барьеров в 

профессиональной деятельности; 

- умением актуализировать накопленные 

знания, умения и использоватьихвпроцессе 

реализации своих профессиональных 

функций. 

 
 
 

2. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 
4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) 2 . 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) 72 . 
 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения очная) 

Всего по 
плану 

В т.ч. по семестрам 

1 2 3 

1 2 3 4 5 

Контактная работа 
обучающихся с 

36 
 

36/36* 
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преподавателем в 
соответствии с УП 

Аудиторные занятия:     

Лекции 18 
 

18/18* 
 

Семинары и 
практические занятия 

18 
 

18/18* 
 

Самостоятельная 
работа 

36 
 

36/36* 
 

Форма текущего 
контроля знаний и  
контроля 
самостоятельной 
работы: тестирование, 
реферат и др.(не 
менее 2 видов) 

 
  

  
Тестирование, 
выполнение 
работы 
соответсвующей 
проф. 
Деятельности, 
эссе, устный 
опрос 

Виды промежуточной 
аттестации 
(дифференцированный 
зачет, зачет) 

 
 

Зачет 
 

Всего часов по 
дисциплине 

72 
 

72 
 

В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно 

дистанционных образовательных технологий в таблице через слеш указывается количество часов 

работы ППС с обучающимися для проведения занятий в дистанционном формате с применением 

электронного обучения. 

*часы ПрП по дисциплине указываются в соответствии с УП, в случае, если дисциплиной 

предусмотрено выполнение отдельных элементов работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью обучающихся. 

 

4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам учебной 

работы: 

 

Форма обучения очная. 

Название разделов и 
тем 

Всего 

Виды учебных занятий Форма текущего 
контроля знаний  Аудиторные занятия  

Самосто
ятель 
ная 

работа 

Лекции 

Практиче
ские 

занятия, 
семинар

ы ( в 
интеракт

ивной 
форме) 

 

1 2 3 4 5 6 
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Раздел 1. Введение в специальность научно-образовательного кластера  
 

1. Образ врача и 

нравственные 

принципы профессии 

врача 

8 2 2 (1) 4 эссе 

2. Основы 

биомедицинской этики 

8 2 2 (1) 4 Выполнение 
работы 
соответствующей 
профессионально
й деятельности 

3. Психологические 

аспекты в деятельности 

врача 

8 2 2  4 Выполнение 
работы 
соответствующей 
профессионально
й деятельности 

 

5.СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Раздел 1. Введение в специальность научно-образовательного кластера 

 

Тема 1. Образ врача и нравственные принципы профессии врача. 

Содержание темы: Образ врача - нравственные принципы профессии врача. История 

взаимоотношений врача и пациента (Гиппократ, Парацельс и др.). Гиппократ - 

основоположник нравственных основ профессиональной деятельности 

врачей.Моральные 

и нравственные аспекты профессиональной деятельности врача. Личность врача - 

профессионально важные качества врача и профессиональное поведение. История и 

современные перспективы развития медицинской помощи в регионе. Система высшего 

медицинского образования. Основные составляющие системы высшего 

профессионального образования. Понятие "непрерывное медицинское образование". 

Организация института медицины, экологии и физической культуры при УлГУ. 

 

Тема 2. Основы биомедицинской этики 

Содержание темы: Характер и основные виды этических конфликтов в современной 

медицине. Этическая теория и биомедицинская этика. Биомедицина как область 

реализации и защиты прав человека. Этические аспекты современных биомедицинских 

исследований. Конвенция Совета Европы «Биомедицина и права человека». Конвенция 

по биоэтике 1996 г. Основополагающие документы биомедицинской этики. Права и 

обязанности врача. Трудные вопросы медицинской этики: аборты, эвтаназия, 

трансплантация органов и тд. 

 

Тема 3. Психологические аспекты в деятельности врача 

Содержание темы: Психология профессионального взаимодействия врача и пациента. 

Модели взаимодействия. Коммуникативная компетентность врача. Психологические 
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аспекты фармакотерапии. Поддержание комплаентности. Формирование здорового 

образа жизни пациента. Понятие о синдроме эмоционально выгорания (далее СЭВ). 

Распространённость СЭВ. Этиология СЭВ. Факторы, способствующие развитию СЭВ. 

Признаки СЭВ, диагностика. Стадии СЭВ Лечение и профилактика синдрома выгорания. 

 

6.ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Раздел 1. Введение в специальность (лечебное дело и педиатрия) 

Тема 1. Образ врача и нравственные принципы профессии врача. 

форма проведения – Биографический кейс - история успеха от внешнего 

специалиста – практика (эксперта), презентация теоретического материала. 

Вопросы по теме 

1. Моральные и нравственные аспекты профессиональной деятельности врача. 

2. Личность врача - профессионально важные качества врача и профессиональное 

поведение. 

3. Гиппократ - основоположник нравственных основ профессиональной деятельности 

врачей. 

4. Клятва Гиппократа. 

5. Понятие карьеры. 

6. Этапы построения карьеры врача. 

7. Варианты построения карьеры. 

8. Основные составляющие системы высшего профессионального образования. 

9. Ступени высшего образования, сроки и формы его получения. 

10. Понятие "непрерывное медицинское образование". 

 

Вопросы для самостоятельного изучения: 

1. Современное состояние здравоохранения и медицины в Ульяновской области. 

Научные медицинские школы 

2. Развитие высокотехнологичных видов медицинской помощи в г.Ульяновске и 

Ульяновской области 

3. Организация института медицины, экологии и физической культуры при УлГУ 

 

Тема 2. Основы биомедицинской этики. 

форма проведения - Практическое занятие 

Вопросы по теме 

1. Этика как наука о морали 

2. Современные этические теории. 

3. Деонтология и утилитаризм. 

4. Принцип "делай благо" и принцип "не навреди". 

5. Правило добровольного информированного согласия в клинической и 

исследовательской практике. 

6. Врачебная тайна (правило конфиденциальности). 

7. Правило правдивости. 

8. Правило уважения неприкосновенности частной жизни. 
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9. Права пациента 

10. Права и обязанности врача 

11. Конвенция о правах человека 

12. Основные морально-этические проблемы в биомедицине 

 

Вопросы для самостоятельного изучения: 

1. Этика профессионального взаимодействия в медицине. 

2. Модели врачевания, основанные на специфике клинического состояния 

больного (модель острого, хронического и терминального состояний) 

3. Моральные проблемы взаимоотношения врачей с медицинскими сестрами и другими 

специалистами в лечебно-профилактических учреждениях, с представителями 

альтернативной медицины 

 

Тема 3. Психологические аспекты в деятельности врача 

форма проведения - Обучающие мастер-классы, учебно-ролевая игра 

профессиональной направленности 

Вопросы по теме 

1. Психология профессионального взаимодействия врача и пациента. 

2. Модели взаимодействия. 

3. Коммуникативные барьеры. 

4. Каналы коммуникации (вербальные и невербальные). 

5. Виды взаимодействия (кооперация, конкуренция, согласованное 

взаимодействие, помогающее общение и др.) 

6. Психологические аспекты фармакотерапии 

7. Способы поддержание комплаентности 

8. Понятие о синдроме эмоционально выгорания. 

9. Лечение и профилактика синдрома выгорания. 

10. Модель поведения медицинского работника при экстренных состояниях на 

примере проведения сердечно-легочной реанимации 

11. Правила оказание первой медицинской помощи 

12. Алгоритм проведение базовой сердечно-леочной ранимации 

13. Коммуникативные навыки при общении с пациентом 

14. Подходы к общению с «трудным» пациентом 

15. Правила сбора жалоб и анамнеза 

 

Вопросы для самостоятельного изучения: 

1. Психоэмоциональный стресс: актуальность проблемы, определение, 

классификация, стадии, формы проявления. 

2. Механизмы психологической защиты: определение, свойства, классификация, 

содержательные характеристики 

3. Утомление и переутомление в профессиональной деятельности врача: 

клиническая характеристика и психогигиенические мероприятия. 

7.ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП 
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8.ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Данный вид работы не предусмотрен УП 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

1. Образ врача - нравственные принципы профессии врача. 

2. История взаимоотношений врача и пациента (Гиппократ, Парацельс и др.). 

3. Гиппократ - основоположник нравственных основ профессиональной 

деятельности врачей. 

4. Национальный проект «Здоровье» и его роль в здравоохранении 

5. Этапы построения карьеры врача 

6. Варианты построения карьеры 

7. Понятие "непрерывное медицинское образование" 

8. Основные составляющие системы высшего профессионального образования. 

9. Ступени высшего образования, сроки и формы его получения 

10. Деонтология как учение о моральном долге 

11. Современные этические теории 

12. Биомедицина как область реализации и защиты прав человека 

13. Принцип "делай благо" и принцип "не навреди" 

14. Правило добровольного информированного согласия 

15. Права и обязанности врача 

16. Основные морально-этические проблемы в биомедицине 

17. Модели взаимоотношения «врач − пациент» 

18. Психологические требования к личности врача 

19. Образы «идеального врача» и «идеального пациента» 

20. Этапы психологического взаимодействия с пациентом 

21. Синдром профессионального выгорания 

22. Правила оказание первой медицинской помощи 

23. Алгоритм проведение базовой сердечно-леочной ранимации 

24. Коммуникативные навыки при общении с пациентом 

25. Подходы к общению с «трудным» пациентом 

26. Правила сбора жалоб и анамнеза 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной 

работы обучающихся с учетом формы обучения определяются в соответствии с 

«Положением об организации самостоятельной работы обучающихся», 

утвержденным Ученым советом УлГУ (протокол №8/268 от 26.03.2019). 

Форма обучения очная. 

Название 

разделов и тем 

Вид самостоятельной 

работы 

Объем в 

часах 

Форма 

контроля 
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Раздел 1. Введение в специальность научно-образовательного кластера 

1. Образ врача и 

нравственные принципы 

профессии врача 

Проработка учебного 

материала 

Написание эссе 

4 Проверка эссе 

2. Основы 

биомедицинской этики 

Проработка учебного 

материала 
4 Тестирование 

3. Психологические 

аспекты в деятельности 

врача 

Решение ситуационных 

задач 

Освоение чек-листов 

практических 

навыков (коммуникация, 

СЛР), подготовка к 

ролевой игре (изучение 

сценария) 

4 

Проверка решения 

задач 

Поверка освоения 

практических 

навыков согласно 

чек-листу 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 
 

Учебная аудитория 1 кафедра педиатрии  для проведения занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа, групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации 

Помещение укомплектовано комплектом ученической мебели на  20  посадочных мест. 

Технические средства: 

1. доска аудиторная,  

2. рабочее место преподавателя 

3. ноутбук 

4.негатоскоп рентгеновский медицинский «Hera-H-PM-03» однокадровый 

Информационные стенды 

Компьютер, доступ к интернету отсутствуют. 

 

Учебная аудитория 230 1 корпус Набережной реки Свияга для самостоятельной работы 

студентов, Wi-Fi с доступом к ЭИОС, ЭБС. Компьютерный класс укомплектованный 

специализированной мебелью на 32 посадочных мест и техническими средствами обучения 

(16 персональных компьютеров) с доступом к сети «Интернет», ЭИОС, ЭБС. 

 

Отдел обслуживания Института медицины, экологии и физической культуры, аудитории 

22, 22а 2 корпус Набережной реки Свияга  с зоной для самостоятельной работы, Wi-Fi с 

доступом к ЭИОС, ЭБС. Аудитория укомплектована специализированной мебелью на 42 

посадочных места и оснащена компьютерной техникой с доступом к сети «Интернет», 

ЭИОС, ЭБС. 

 

 

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

 − для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

− для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа; 

видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;  

− для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации. 

 
 
 

 
 

 


